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Název a adresa školy, pro 
kterou platí tento MPP 

2. základní škola J. A. Komenského Milevsko, J. A. 
Komenského 1023, 399 01 Milevsko 

Jméno a příjmení ředitele Mgr. Michal Divíšek 

Telefon na ředitele 382 521 488 

E-mail na ředitele divisek@seznam.cz 

 

Jméno a příjmení školního 
metodika prevence 

Mgr. Hana Jeřábková 

Telefon 382 521 375 

E-mail metodik2zsmilevsko@seznam.cz 

 

Jméno a příjmení 
výchovného poradce 

Mgr. Markéta Kotalíková 

Telefon 382 521 375 

E-mail kotalikovamarketa@seznam.cz 

 

 Počet tříd Počet žáků 

ZŠ - I stupeň   
10 172 

ZŠ – II. stupeň 
8 152 

Celkem 18 330 

 
Použité zkratky: 
MPP – Minimální preventivní program 
SPJ – Sociálně patologické jevy (rizikové chování) 
ŠMP – Školní metodik prevence 

 
 



A. ZMAPOVÁNÍ SITUACE VE ŠKOLE, PRO STANOVENÍ CÍLŮ MPP 
 

VSTUPNÍ INFORMACE A JEJICH ZDROJE 
 
1. Sociální a jiné okolí školy 

Jedná se o úplnou základní školu sídlištního typu. Sdružuje základní školu, 
školní družinu, školní klub a školní jídelnu. Výuka probíhá podle vzdělávacího 
programu Školní vzdělávací program 2. základní školy J. A. Komenského Milevsko. 
Škola je bezbariérová, vhodná i pro tělesně postižené žáky. 

Spolupráce se zřizovatelem, úřadem práce, policií a sociálně právní ochranou 
dětí je na velmi dobré úrovni. Ve škole téměř nebyly řešeny závažnější negativní 
projevy v oblasti SPJ, byly zaznamenány projevy nevhodného chování ke spolužákům 
a pedagogickým pracovníkům. 

 

2. Informace od pedagogů 
 Učitelé hodnotí situaci v oblasti SPJ jako dobrou, případné problémy se řeší 

na třídnických hodinách, schůzkách, pracovních poradách, pedagogických radách, 
konzultují je se školním metodikem prevence a celým školním poradenským 
pracovištěm. 
 
3. Informace od rodičů 
 Informace od rodičů jsou získávány především na třídních schůzkách. Vyplývá 
z nich, že by se měla škola zaměřit především na vztahy mezi žáky. 
 
4. Informace od žáků 
 Informace od žáků jsou získávány při diskusi v rámci vyučovacích hodin 
a třídnických hodin, také je možné využít formy dotazníků. 
 
5. Hodnocení MPP minulého školního roku 
  V rámci spolupráce školního poradenského pracoviště a ostatních pedagogů 
jsme uspokojivě řešili špatné vztahy mezi spolužáky, nevhodné chování žáků vůči 
pedagogům, ve třídách pracovali s pravidly třídy. 
 

B. CÍLE VYPLÝVAJÍCÍ ZE ZMAPOVÁNÍ SITUACE 
 

Základním cílem v oblasti SPJ je udržení současného stavu a jeho zlepšení. 
Zorganizovat více aktivit a programů v oblasti specifické primární prevence 

pro žáky naší školy, případně i některé programy podle zájmu pro rodiče. Pracovat na 
zlepšování a upevňování vztahů mezi žáky, minimalizovat počet závažnějších 
přestupků vůči školnímu řádu, důsledně předcházet záškoláctví, eliminovat 
neomluvené hodiny.  
Priority školy:  Zdravý životní styl, zdravá výživa 
   Schopnost spolupráce, vážit si sebe a respektovat druhé, tolerance 

 Efektivní využívání volného času 
 Ochrana životního prostředí 

 

 
 



C. MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM 
 

I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU A VEDENÍ ŠKOLY 
 
1. V oblasti přímé práce pedagogů 
 Školní metodik prevence se účastní setkání metodiků v Písku, informace 
podává řediteli školy a pedagogickému sboru. 
 Na prevenci SPJ se podílejí průběžně všichni učitelé 1. a 2. stupně + 
vychovatelky ve školní družině. 
 
2. Plán vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence SPJ 
 

Název a odborné zaměření 
vzdělávání 

Počet 
hodin 

Datum 
konání 

Realizátor – 
organizace, 
odborník 

Počet 
školených 
pedagogů 

Setkání školních metodiků   PPP Č. Budějovice, 
pracoviště Písek 

1 

 
 

3.  Způsob spolupráce s ostatními pedagogy 
 Školní metodik prevence průběžně spolupracuje v rámci školního 
poradenského pracoviště s výchovným poradcem, s třídními učiteli i ostatními 
pedagogy, sdělují si informace na schůzkách, které plánují podle aktuální situace 
a potřeby ve škole v oblasti prevence rizikového chování. Předává pedagogům 
odborné informace týkající se prevence rizikového chování, vede je z hlediska 
metodického, koordinuje další vzdělávání pedagogů k tématům prevence rizikového 
chování. 
  

Počty pedagogických 
pracovníků 

Celkem: Podílející se aktivně 
na prevenci 

Nepodílející 
se aktivně na 
prevenci 

Vedení školy 3 3 0 

Učitelé 26 26 0 

Vychovatelé  4 4 0 

 
Metodické pomůcky: stálý panel 
                                       knihovna + videotéka 
                                       metodické pokyny MŠMT 

 
 
II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI 
 
1. Způsoby seznámení rodičů s činností ŠMP, možnostmi spolupráce a MPP 

Rodiče jsou s Minimálním preventivním programem školy, s metodikem 
prevence a kontaktem na něho seznámeni na třídních schůzkách. Jsou využívány 
nabídky ze strany rodičů (besedy s policií, lékaři, hasiči). Rodiče jsou seznámeni 
s vyhláškou č. 72/2005 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách 
a školských poradenských zařízeních, zvláště § 2. 



Rodiče mohou informace získávat z webových stránek školy, z nástěnky 
v 2. patře v budově školy, také z plakátů a letáčků vlastní výroby k akcím, které 
pořádá škola. Mohou učitele kontaktovat telefonicky, e-mailem, prostřednictvím 
systému Bakalář, podílejí se na sběru starého papíru, žaludů a kaštanů. 

 
2. Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči 
 

Název aktivity Datum konání Vedoucí programu 

Schůzka rodičů budoucích prvňáčků Červen 2026 Budoucí učitelky 
prvních tříd  

Třídní schůzka prvňáčků 30. 9. 2025 Mgr.H.Přášková, 
Mgr. I. Povolná 

Třídní schůzka 20. 11. 2025 Třídní učitelé 

Třídní schůzka 31. 3. 2026 Třídní učitelé 

Schůzky s výchovným poradcem Listopad 2025 Vyučující 
a výchovný poradce 

Vánoční jarmark 11. 12. 2025 Mgr. L. Kosobudová 
- Štemberková 

   

 
 

III. PROGRAM PREVENTIVNÍCH AKTIVIT PRO ŽÁKY ŠKOLY 
 
1. Způsob seznámení žáků s činností ŠMP, možnostmi pomoci a MPP 
Žáci jsou seznámeni se školním metodikem prevence, s jakými záležitostmi ho 
mohou vyhledat a s místem, kde ho ve škole najdou, v rámci třídnických hodin. 
Informace mohou získat také z nástěnky v budově školy v 2. patře. 
 
2. Preventivní aktivity pro žáky v rámci učebního plánu 
 Většina preventivních aktivit je zahrnuta do učebního plánu v jednotlivých 
předmětech, realizátorem je obvykle vyučující konkrétního předmětu v dané třídě. 
Na 1. stupni se realizují hlavně v předmětu člověk a jeho svět, na 2. stupni ve 
výchově k občanství a ve výchově ke zdraví. Preventivními aktivitami se průběžně 
zabývají i třídní učitelé na třídnických hodinách. 
Použité zkratky: Aj – anglický jazyk, Nj – německý jazyk, Rj – ruský jazyk, ČJS – člověk 
a jeho svět, Vz – výchova ke zdraví, Vo – výchova k občanství, Inf. - informatika, Tv -
 tělesná výchova, Čj – český jazyk, Z – zeměpis, Ch – chemie 
 
 
 

Ročník Předmět Témata preventivních aktivit 

1. ročník Aj lidské vztahy – multikulturalita 

 ČJS navazování nových vztahů a péče o ně, orientace ve škole 
a jejím okolí, dopravní výchova, mezilidská komunikace, 
školní režim a školní řád, péče o zdraví (hygiena, úraz, 
nemoc), mimořádné situace, šikana, týrání, omezování 
osobní svobody 

2. ročník Čj morální rozvoj – hodnoty, postoje, praktická etiketa 



 ČJS dopravní výchova, tolerance k přirozeným odlišnostem 
ostatních lidí, zvládání nebezpečných situací, sebepojetí, 
školní řád, řád ve společnosti, otevřená komunikace, 
spolupráce, význam duševní a tělesné práce, zdravý životní 
styl, zdravá výživa, hygiena 

3. ročník ČJS dopravní výchova, práva a povinnosti v rodině, rovnost lidí, 
tolerance odlišností mezi lidmi, bezpečné trávení volného 
času, problémové situace (šikana, týrání, sexuální 
zneužívání), ochrana životního prostředí          

4. ročník ČJS dopravní výchova, práva a povinnosti v rodině, vztahy mezi 
lidmi, sebeovládání, sebereflexe, denní režim (volný čas, 
masmédia, videotechnika, počítače), zdravá výživa, 
návykové látky, závislosti (automaty, počítače), centra 
odborné pomoci, chování v rizikovém prostředí, ochrana 
životního prostředí 

5. ročník ČJS zdravý životní styl, dopravní výchova, nesnášenlivost mezi 
lidmi, ochrana životního prostředí, zdravá výživa, duševní 
a osobní hygiena, etická stránka vztahů a sexuality, sexuální 
zneužívání, empatie, komunikace, asertivita, návykové látky 

 Čj kulturní diferenciace – individuální zvláštnosti člověka 
a etnika, respektování kulturních hodnot různých etnik 

 Inf. zásady bezpečné práce na počítači 

6. ročník Vo pravidla a normy chování – školní řád, vandalismus, 
solidarita, pravidla chování, rozdíly mezi lidmi 

 Vz odpovědnost za zdraví, podpora a prevence zdraví, 
sebepoznání a sebepojetí, sebeovládání, mezilidské vztahy, 
komunikace, kooperace, empatie, asertivita, prosociální 
chování, psychohygiena, zvládání stresu, dopravní výchova, 
ochrana životního prostředí, 

 Inf. bezpečnost práce s internetem 

7. ročník Vz pravidla bezpečnosti chování, ochrana zdraví, zvládání 
stresu, krizová centra + linky důvěry, odborná centra 
pomoci, násilí, šikana, sexuální kriminalita, sekty, návykové 
látky, alkohol, tabák, gamblerství, počítačové a hazardní hry, 
bezpečný internet, dopravní výchova 

 Rj, Nj osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí 

 Z multikulturní výchova - etnický původ 

 Vo tolerance k menšinám 

8. ročník Vz zdravý životní styl, zásady zdravé výživy, poruchy příjmu 
potravy, mezilidské vztahy, duševní a tělesná hygiena, 
pohybový režim (rizikové sporty), reprodukční zdraví, 
sexuální výchova – bezpečné sexuální chování, prevence 
proti pohlavním chorobám a promiskuitě, dopravní výchova 



 Rj, Nj multikulturní výchova - multikulturalita 

 Vo morálka, etika, lidská nesnášenlivost (rasismus), odlišnost 
lidí, mezilidská komunikace, sebedůvěra, sebehodnocení, 
lidská práva + dětská práva – šikana, diskriminace 

 Tv prevence rizik ohrožujících zdraví – aktivní organizace 
pohybového režimu, odmítání drog a jiných škodlivin 

 Inf. bezpečnost práce v síti 

9. ročník Ch léčiva a návykové látky, drogy, tabák, alkoholy 

 Vo právo, zákony 

 Tv prevence rizik ohrožujících zdraví – aktivní organizace 
pohybového režimu (rizikové sporty), odmítání drog a jiných 
škodlivin 

 
 
3. Jednorázové akce pro žáky 
 
 

7. ročníky Film Pravda o drogách, Mezi stěnami (šikana), 
Jakub (domácí násilí) 
Hustej internet - kyberšikana 

8. ročníky Film Mezi nimi (HIV/AIDS), Sami (anorexie, 
bulimie) 

7., 8. ročníky Na hraně (manipulace) 

1. - 9. ročníky Sběr papíru, kaštanů, žaludů 

4. ročníky Dopravní hřiště 

7. ročníky Lyžařský výcvik 

5. ročník Zimní pobyt v přírodě 

3. ročníky Plavecký výcvik 

1. – 5. ročníky Ovoce do škol, Mléko do škol 

6. ročníky Vzpoura úrazům (VZP) 

6. a 8. ročníky Vztahy a šikana (Portus Prachatice) 

 Další akce podle aktuální nabídky 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4. Volnočasové aktivity pro žáky 
 
 
 

 

 
IV. SPOLUPRÁCE S OKOLÍM ŠKOLY 
 
Organizace: 

Policie ČR 

Městská policie 

Odbor sociálních věcí a právní ochrany dětí 

Pedagogicko-psychologická poradna 

Okresní metodik prevence 

Pediatři 

Milevské muzeum 

SRPDŠ 

TJ ZVVZ 

Základní umělecká škola 

Dům kultury 

Dům dětí a mládeže 

Městská knihovna 

 
 
V. EVIDENCE A EFEKTIVITA 
 Všechny informace o výskytu SPJ ve škole budou vyhodnoceny a zpracovány 
v závěrečné zprávě o MPP. 
 
 

 

 

VI. ZÁVĚREČNÉ INFORMACE 
 

Název aktivity, akce, kroužku Vedoucí programu 

Kroužky  

Sbor od 1.třídy H. Prášková 

Dramatický kroužek od 2. třídy H. Koukalová 

Angličtina 1.třídy A.Šindelářová 

Angličtina 2.třídy A.Lejčarová 

Hravé tvoření B. Homolková 

Cukrářský kroužek A.Šindelářová 

Pohybové hry 1. stupeň J. Smrtková 

Hravá angličtina 1.-2.třída K. Kadlčíková 

Hravá jóga 2.- 4. třída B. Homolková 

Pohybové hry  2. stupeň M. Volf 

Vaření 5. – 6. třída A.Janáčková 

Praktická dívka 2.-4. třída D. Ševčíková 



 Datum Podpis ředitele školy 

Seznámení ředitele s MPP 15. října 2025 Mgr. Michal Divíšek 
 
 

Seznámení pedagogického sboru školy 
s MPP 

15. října 2025  

 

 


