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Provozni doba: 6:15 — 16:30 hod.

Mésicni poplatek : 100,-K¢

Rozdéleni zaki do oddéleni Skolni druZiny a kontakty na vychovatelky

oddéleni vychovatelka tfida Pocet kontakt
Zaku

1. oddéleni Sevéikova 1.A,4. A 27 720 045 203

2. oddéleni Smrtkova 2.B,3.B 26 720 045 279

3. oddéleni Kadl¢ikova 1.B,4.B 29 605 921 392
4. oddéleni Ing. Homolkova 3A,2. A 26
Celkem 108

Zajmové krouzky pri Skolni druZiné ( zdarma )

krouzek den Cas pocet Zaku vychovatelka
Prakticka divka ¢tvrtek | 15.30 - 16.30 hod. 11 D. Sevéikova 1. oddéleni
Pohybové hry utery 15.30 - 16.30 hod. 14 J. Smrtkova II. odd€leni
Hrava anglictina pondéli | 15.30 - 16.30 hod. 12 K. Kadl¢ikova III. oddéleni
Hrava joga pondéli | 13.00 - 14.00 hod. 7 B. Homolkova IV. odd¢leni
Hravé cviceni ¢tvrtek | 12:30 -14:00 hod. 7 B. Homolkova IV. odd¢leni
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ReZim dne $kolni druZiny:

6:15 — 7:45 hod. ranni odpoc¢inkova ¢innost

11:35 - 13:00 hod. osobni hygiena, ob&d

13:00 — 14:00 hod. relaxacni a zajmové ¢innosti

14:00 — 14:30 hod. osobni hygiena, svacina

14:30 — 16:30 hod. odpocinkové ¢innosti, pfiprava na vyucovani, zajmové krouzky

Pravidelné mésiéni ¢innosti:

O

O O O O O

Pouceni o bezpecnosti pred kazdou ¢innosti
Spravna hygiena, stolovani, spolecenské chovani
Pravidelny pobyt venku

Tematické vychdazky do pfirody, na détské hristé
Posilovani pratelskych vztaht, ohleduplnost
Pravidelna cetba knihy

Odpocinkové ¢innosti

O O O O O O O

Odstranovani Gnavy zakl z vyuéovani, relaxace (dle jejich individudlnich potreb)
Relaxacni cvi¢eni, navozovani a vytvareni pohody Zak

Odpocinkové a relaxacni aktivity na koberci

Prohlizeni obrazk(, ¢etba knih, ¢asopist, poslech hudby, pohadek

Stolni hry, hry s hrackami, spolecenské hry, hratky se slovy, konverzace, vypravéni
Hudebni a hudebné-pohybové chvilky

Aktivity zamérené na rozvoj intrapersonalni a intrapersonalni inteligence, sebereflexe,
sebehodnoceni

Zajmové a rekreacni ¢innosti (12,45 — 15,00 hodin)

a) sportovni

O O O O O O

o

Aktivity zamérené na rozvoj télesné-kinestetické inteligence

Kolektivni hry a soutéze

Prapravna cviceni, télovychovné chvilky

Posilovani télesné zdatnosti

Upevnovani moralnich vlastnosti, potlacovani nesportovniho chovani (fair-play)
Vstépovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich aktivitach, vytvareni kladnych
citovych vztahd v tymu

Pohybova aktivita na ¢erstvém vzduchu s pfihlédnutim k pocasi a zdravotnimu stavu
Télovychovné chvilky, micové hry

Soutézivé hry, pohybové hry, konstruktivni a tematické hry
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b) prirodovédné a environmentalni aktivity zamérené na rozvoj prirodni inteligence

O O O O O O

Prace s atlasy, vyhleddvani informaci o Zivé a neZivé pfirodé (knihovna, PC)

Vychova k ohleduplnému a Setrnému pfistupu k prirodé, ochrané Zivotniho prostredi
Pozorovani pfirody a jejich promén

Tridéni a zpracovani odpadu (sbérové akce)

Nauka o pocasi

Péce o zelen a rostliny v budoveé a arealu skoly

c) estetické

O 0O 0O O O O O O 0O 0 O

Vyuzivani rozlicnych metod a prvk( vytvarné, hudebni, literarni a dramatické vychovy
Probouzeni zdjmu o ¢etbu, poslech a dramatizaci

Rozsifovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby, pracovnich dovednosti
Prace s prirodninami a netradiénimi materidly

MontdZe a demontaZe stavebnic

Vyuzivani poznatk ziskanych ve skole, jejich aplikace v praxi

Vedeni k samostatné tvorivé praci, rozvoj kreativniho mysleni

Rozvoj feci a komunikace

Ohleduplné chovani, tolerance odliSnosti (vékovych, pohlavnich, rasovych)
Hygiena, péce o zdravi, bezpecnost prace

Rozvijeni hudebni, hudebné-pohybové

Sebeobsluzné ¢innosti (pribézné)

O O O O O 0O O O

Upevnovani dopravnich znalosti

Dodrzovani zasad osobni hygieny

Seznamovani se zasadami zdravého Zivotniho stylu
Seznamovani se zasadami péce o své zdravi a vlastni zevnéjsek
Péce o vlastni véci

Seznamovani se zasadami prvni pomoci, prevence proti Uraziim
Zasady stolovani

Uklid pracovisté po ukonéeni jednotlivych ¢innosti

Priprava na vyuc€ovani

O O O O O

Psani domacich ukol(, oprav v sesitech
ProcviCovani a upevnovani probraného uciva
Cteni z ¢itanek

Vyhledavani novych informaci (internet, PC)
Vyukové programy na PC
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Roc¢ni plan prace skolni druziny v jednotlivych mésicich

POZNAVAME ZVIRATA

Déti budou spolecné béhem celého Skolniho roku poznavat zvirata z
riuznych koutii svéta. Vysledkem bude spolecné vyrabéna mala

encyklopedie zvirat.

ZARI - NASE KRALOVSTVIi

o O O O

o O

(@]
RIJEN - LES
(@]
(@]
(@]
(@]

o O

Sezndmeni déti s tematickym planem "Poznavame zvirata"

Poznavdme nové prostredi Skoly a jejiho okoli — 1. ro¢nik

Seznameni se s novymi kamarady — 1. ro¢nik

Zaklady spolecenského chovani (zdraveni, dékovani, oslovovani dospélych,
upevnovani pravidel chovani v kolektivu)

Dodrzovani hygienickych navykl a zasad spravného stolovani

Pouceni déti podle Osnovy PO BOZP

Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly (pravidla silniéniho provozu, dopravni
znacky,bezpecné chovani na mistnich komunikacich

Sportujeme a hrajeme si na Skolnim hfisti pohybové a soutézni hry
modelovani

Tvoreni z pfirodnich material( ,podzim v zahradach vychdazky, malovani a

Les : poznavani listnatych a jehli¢natych stromu, lesni Zivocichy

Den zvifat / 4.10./

Védomostni soutéZ na téma V lese

Podzim v lese vychazky do pfirody, hry s pfirodnimi, stavby z pfirodniho
materialu

Hry pro nevlidné odpoledne - hadankarské soutéze, turnaje ve stolnich hrach
Vyrobna drakd

Pfiprava na Halloween zdobeni dyni
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LISTOPAD — HRY S BARVAMI

O

O 0O O O O

Nase mésto historické pamatky v nasem mésté, vyznamné budovy /kostel/
Dusicky vzpominky na své blizké
Hudebni hadanky, malované pisnicky, vyjadfeni hudby pohybem

Svaty Martin — legenda, pranostiky, zvyky

Advent — vyroba adventniho kalendare, vypravime si o smyslu adventni doby
Kimovy hry

Sportovni a soutézni hry v télocvi¢né

Svaty Martin pfijizdi — tradice a zvyky

PROSINEC - TESIME SE NA VANOCE

O O O O

O O O O

Vanocni zvyky a obyceje
Vanoce v rliznych zemich - tradice
Vanocni tvoreni vyzdoba Skoly
Formovani a rozvijeni Zivotnich postoji schopnost a ochota pomoci, udélat
radost druhym
Poslech a zpév vanocnich koled
Vychazka do lesa ke krmitk{m - nadilka zvifatk(m
Vyroba vanocnich prani, ozdob, dark
CelodruZinové akce: Vanocni nadilka pro lesni zvér — vychazka
Vanocni tvorivé dilny pro zaky a jejich rodice

LEDEN - ZIMNi RADOVANKY

o

Pozorovani ptirody, jak se Zije zvifatk(im v zimé

Zimni radovanky hry se snéhem, stavby ze snéhu, sankovani, bobovani,
koulovani

Malovani na zimni téma

Moje prava a povinnosti (komunitni kruh) respektovani dohodnutych pravidel,
vytvareni dobrych vztah( v kolektivu, udit se naslouchat druhym a vychdzet
spolu bez nasili

Tti kralové — seznameni s tradici

UNOR - PECUJEME O SVE ZDRAVi

O O O O O

Masopustni obdobi tradice, zvyky, obyceje

Karneval - vyroba masek, celenek, kloboucki, skrabosek...

Pecujeme o své zdravi, zdravy zivotni styl, osobni hygiena

Mij zdravy jidelnidek, p¥iprava zdravé sva¢inky -UBROUSKU PROSTRI SE
Hromnice, o hodinu vice — hodiny, ¢as, rocni obdobi
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BREZEN - JARO

(@]

O O O O O

Pfirodovédné vychazky zmény v pfirodé, probouzeni pfirody ze zimniho
spanku, znaky jara

Zvirata a jejich mladata

Z pohadky do pohadky cetba riznych pohadek

Dramatizace pohadek, malovani pohadkovych postav

Jarni vyzdoba Skoly

Velikonoce - tradice, zvyky, obyceje, vyroba jarnich dekoraci na jarmark,
peceni berankl

DUBEN - CESTOU NECESTOU...

(@]

Jsem chodec, jsem cyklista prohlubovani znalosti pravidel silni¢niho provozu,
znalost dopravnich znacek, pravidla bezpecné jizdy na kole

Den zemé jarni uklid Skolni zahrady a okoli Skol, tfidéni odpadu

Zvysovani fyzické zdatnosti a obratnosti micové a zavodivé hry v pfirodé a na
Skolnim htisti

Vyroba ¢arodéjnic

KVETEN — MOJE RODINA

o

o

Den matek povidani o maminkdch, vyroba drobnych dark(, malovani maminky
MUj zviteci kamarad domaci mazlicci

Mezindrodni den rodiny — vztahy v rodinég, k rodi¢lim, prarodic¢im,
sourozencum

Den hasicl — integrovany zachranny systém

CERVEN - LETIME NA PRAZDNINY

© O O O O O

Den déti

Vychazky do pfirody - IéCivé a lu¢ni kvétiny, vodni rostliny a Zivocichové
Tésime se na prazdniny cestovani prstem po mapé

Letni sporty na Skolnim hfisti a Skolni zahradé

Bezpecnost o prazdninach (komunitni kruh ) - letni sporty a cestovani
Celodruzinova akce: Zahradni slavnost



