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2.ZAKLADNI SKOLA J.A. KOMENSKEHO, MILEVSKO
J.A. KOMENSKEHO 1023, MILEVSKO

SKOLNI DRUZINA 2025/2026

I d63D laod.

Provozn? 6: 15

MNDs2 ] n2 poKll atek: 150,

Rozdéleni Zakl do oddéleni Skolni druZiny a kontakty na vychovatelky

2RRSTt S vychovatelka dnNRI t 26 Sﬂ kontakt

1. oddéleni D. Sev¢ikova 1.A 3.A 02*7 Le 720 045 203

2. oddéleni J. Smrtkova 2,A, 3.B, 25 720 045 279
4.B

3. oddéleni K. Kadl¢ikova 1.B,3.B 27 605 921 392

4. oddéleni Ing. B. Homolkova 2.B,3.A, 20 605 921 392
4.A

Zajmové krouzKky pri Skolni druziné ( zdarma )

1 N2 dzOS| den 61 & L2 6 S vychovatelka
Praktickadivka | | t v r| 15.30-16.30 hod. 9 D. Gevl| 2Kk
Pohybové hry Yat e r| 15.30- 16.30 hod. 8 J. Smrtko
Hrava angli¢tina | p o n d| 15.30- 16.30 hod. 7 K. Kadl | 21|
Hravé tvoreni Yat e r| 14.30- 15.30 hod. 7 Il ng. B. Ho




ReZim dne Skolni druziny:

6:157 7:45 hod. rann2 odpolinkov8 |innost

11:357 13:00 hod. osobn2 hygiena, obD0nDd

13:001 14:00 hod. relaxaln?2 a z8) mov® | innost.

14:007 14:30 hod. osobn2 hygiena, svalina

14:3071 16:30 hod. odpolinkov® |innosti, pS2prava I
z8) mov® krougky

Pravidelné mésic¢ni ¢innosti:

o Poulen2 o bezpelnosti pSed kagdou | innost

o Spr8vn8 hygiena, stolovg8§n2?2, spolelensk® c

o PravidelnlT pobyt venku

o Tematick® vych8zky do pS2rody, na dhDtsk®

o Posilovsgn2 pS8§telskich vztahT, ohledupl no

o Pravideln8 | etba knihy

Odpocinkové ¢innosti

o OdstraRovs8n2 Ynavy ¢g8kT z vyulovsgn2, rela

o Relaxaln?2 cxidewnytvHRhemwmzowdmody g8&KT

o Odpolinkov® a relaxaln? aktivity na kober

o Prohl2gen2 obr8zkT, | etba knih, | asopisT,

o Stoln2 hry, hry s hralkami, spolelensk® h

0 Hudebn?2-pah \lnaily® ndh

o Aktivity zamhRSen® na rozvoj i ntraperson 8|

sebehodnocen?

Zajmové a rekreacni ¢innosti (12,45 — 15,00 hodin)

a) sportovn?

o Aktivity zamhS$keinn® sntae trioczkv® ji nttielleisgneh c e

o Kol ektsiovuntzDgher y a

o PrTpravng cvilen2, tRDlovichovn® chvilky

o Posilovs8§n?2 tNDlesn® zdatnost.i

o UpevRovg&n2 mor8&8ln2ch vlastnospldy), potl al ov

o VgtNDpovsg§n2 z8sad bezpelnosti a hygieny pS¢

citecohvivztahT v t1T mu

o Pohybovg8 aktivita na | erstv®m vzduchu s p

o TNlovichovn® chvilky, m2|ov® hry

o SouthNgiv® hry, pohybov® hry, konstruktivn

b) prirodovédné a environmentalni aktivity zamérené na rozvoj prirodni

inteligence

o Pr8ce s atlasy, vyhled8v8&8n2 informac2 o ¢
o Vichova k ohledupl n®mu a getrn®mu pS2stup
o Pozorovgn2 pS2rody a jej2ch promBhn

0o TS2dnNn2? oapapTadcw® dIn2ov® akce)

o Nauka o pol as?

o P®l e o zeleR a rostliny v budovihR a areé8lu



¢) estetické

o Vyug2vgn2 rozlilnTch metod a prvkT vitvar
o Probouzen? z8) mu o | etbu, poslech a dr ama
o0 Rozmd SwR&omost?2 a dovednost2 v oblasti kr
o Prg§&ce s pS2rodni nami a netradil| n? mi mat er
o Mont8ge a demont 8ge stavebnic

o0 Vyug2vsgn2 poznatkT z2skanlTch ve gkole, je
o0 Veden?2 k samootzato® ktrvea$ii w® 2hro§ eniy, gl ren?

o0 Rozvoj Seli a komunikace

o Ohl edupl n® chovg8§n2, tolerance odlignost?
o Hygiena, p®le o zdrav?2, bezpelnost prs8ce
o0 Rozvzjen?2 kpwhghbhmzv,® hudebnh

Sebeobsluzné ¢innosti (pribézné)

o0 UpeviRop&a¥n2ch znal ost 2

o Dodr govs8n2 z8sad osobn2 hygieny

o Seznamovan? se z8sadami zdrav®ho g¢givotn?2h
0 Seznamovs8§n?2 se z8sadami p®l e o sv® zdrav?
o P®l e o vliastnz wvDci

o0 Seznamovs8§n? se z8sadami prvn2 pomoci, pre
oZ8sady stol ovgn?

o Pklid pracovigthD po ukonlen2 jednotlivIch
Priprava na vyucovani

o Psan2? dom8c2?ch %kol T, oprav v segitech

o Procvilovgn2 a upevRov&n2 probran®ho uliv
o Lten2 z | 2tanek

o Vyhledg8vsg&n2 novich informac?2 (internet, F
o VT uk oran® napPCo ¢
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V4

Roc¢ni plan Skolni druz

POZNAVAME ZVIi RATA

DDt i budou spolelnhD bNDhem cel ®ho gkol n

ZCF¥icNAGE KRCLOVSTVE

-Sezn8§men?2 dNRt2 s tematickIm pl&nem "Pozn§yv
-Pozngvmomwe® prost Sed?2 gkoly a jej2ho okol 2
-Sezng§men2 se s novIimi kamar §dy

-Z8kl ady spolelensk®ho chovg8§n2 (zdravenz2, d
upevRovsg&n2 pravidel chovg&n2 v kolektivu)
-Dodr govsgn2 hygienicklch n8§vykT a z8sad spr
-Poul en2 dRt?2 podle osnovy BOZP

-Bezpel n8 cesta do gkoly a ze gkoly (pravid

znal ky, bezpeln® chov8§n2 na m2stn2ch komuni
-Sportujeme a hrajeme si na gkoln2m hSigti
-Podzimvzahrad8ch vych8zky, malov8§n2 a model ov



I CJENES

-Les pozngvsggn2 I|listnatlch a jehlilnatlch st
givolichov®

-Den zv2Sat [/ 4.10./

-VNDdomostn?2 soulesBg na t ®ma V

-Podzim v |lese vychg8zky do pS2rody, hry s p
materi 8l u

-Hry pro nevl2dn® odpoledne h§dank§8Ssk® sou
-M2 ] ov® hry na gkoln2ch hSigtz2ch

-Vireoobdr akT

-P8prava na Hall oween



LISTOPAD i HRY S BARVAMI

-Nage mDsto historick® pam8tky v nagem mDst
-Dugi l ky vzpom2nky na sv® bl 2zk®

-Hudebn? pmfadeorvkayn ® p2snil ky, vyj&8§dSen2 hudby
-Svat 1 iMegendd, pranostiky, zvyky

-Adventi vir obantan®®vheo kal end§8Se, vypr8§v2me si o

- Kimovy hry



PROSINEC-TnGéE ME SE NA VCNOCE

V&noln2 zvyky a obyl eje

V&noce v r Tz4trhdicdh z e m2 ch

VeE&noln2 tvoSeg2 vizdoba g¢gkol

Formove8&8§n2 a rozv2jen2 givotn2ch postoj T
udNl at radost druhlm

Posl ech a zpRv v8noln2ch kol ed
VychS8ke ak r m?ntakiPrhka zv2 S8§t kTm

Viroba v&noln2ch pS&§n2, ozdob, d&rkT



LEDEN-Z1 MNé¢ RADOVCNKY

-Pozorovgn? jpakezsoedSEitkdm v zi mDh

-Zimn2 radov8nky hry se snbDhem, stavby ze s
koul ov8n?

-Mal ov 8§ni2mm2a t ®ma

-Moj e pr8va a povinnost:i (komunitn2z kruh) r
vytvgSen¥zdah Tl whukloilte kstei vnua,s | ouchat druhTm

bez n8§sil 2



DNORPELUJEME O SV£ ZDRAVC

-Masopustn?2 obdob?2 tradice, zvyky, obyl eje
-Karmneval-vi roba masek, | elenek, kloboul kT, gkr
-Pelujeme o sv®jizdotan2,suzdravdbsobn2 hygiena
-MTj zdravli j2deln2]| ek

-Sportovn2 aktivity



Bf EZEJARO

-PS2rodovhRdn® vych8zky zmhRDny v pS2rodR, pro
s p § n knaky jara

-Zv2Sata a jejich mlgNat a

-Z poh8dky do poh8dky |l etba rTznlTch poh&8&dek
-Dramati zace poh8dek, malov&§n2 poh8dkovTich
-Jarn2 vizdoba gkoly

- Velikonoce-t radice, zvyky, obyl eje

10



DUBEN T CESTOU NECESTOUé

-Jsem chodec, jsem cyklista prohlubov8n2 zn
znal ost dopravn2ch znalek, pravidla bezpel
-Den zemD jarn2 %%klid gkoln? zahrady a okol
pro

| l ovDkal/

-Zvygovyvgntkf® zdatnosti a obratnosti m2] ov®
gkoln2zm hSigt.i

-Viroba |l arodRjnic

11



-Rozv2jen2 citovlichosit®nék2os-ofmadotiv vazeb
rodinhD, vztahpkaroodi Tmm %cta ke stg§S2 a pS
rodinib

-Den matek pov2dg&§n2 o mamink8ch, viroba dro

-MTj zv2Sec? kamar 8§d dom8c2 mazl 2] ci

12



LERVENETEME NA PRCZDNI NY

-Den dnDt 2

-Vych8zky dol @ISkPv®dy lulnz kvDtiny,, vodn?
-TNg2me se na pr8zdniny cestov8§n2 prstem po
-Bezpelnost o pr 8zdni nl8cthn 2( ksopnourntiyt na? ckersutho v)§
-bklid hral ek

-Letn2?2 sporty na {gxahma&dnNhSigti a gkol n?2

Pravidel n® mhDs2| n2 J|Jinnosti:
Poulen2 o bezpelnosti pSed kagdou |linnos
Spr8vn8 hygiena, stolov8&8§n2, spolelensk®
Pravidelnl pobyt venku

Posilovgn2 pS8telsklch vztahT, ohledupl n

Pravidelng8 | etba knihy
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