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2.ZÁKLADNÍ ŠKOLA J.A. KOMENSKÉHO, MILEVSKO 

J.A. KOMENSKÉHO 1023, MILEVSKO 

 

 

ŠKOLNÍ DRUŽINA 2025/2026 
 

 

                                  Provozn² doba: 6:15 ï 16:30 hod. 

                                       

                                      MŊs²ļn² poplatek: 150,-Kļ                                                     

 
Rozdělení žáků do oddělení školní družiny a kontakty na vychovatelky 

 
ƻŘŘŠƭŜƴƝ vychovatelka ǘǌƝŘŀ tƻőŜǘ 

Ȍłƪǻ 
kontakt 

1. oddělení      D. Ševčíková 1.A, 3.A 27 720 045 203             

2. oddělení        J. Smrtková 2,A, 3. B, 

4.B 

25 720 045 279             

3. oddělení       K. Kadlčíková 1.B, 3.B 27 605 921 392           

4. oddělení Ing. B.  Homolková              2.B, 3.A, 

4.A 

20 605 921 392 

 

 

Zájmové kroužky při školní družině ( zdarma ) 
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 ƪǊƻǳȌŜƪ den őŀǎ ǇƻőŜǘ Ȍłƪǻ vychovatelka 

Praktická dívka ļtvrtek 15.30 - 16.30 hod. 9 D. Ġevļ²kov§  

Pohybové hry ¼terĨ 15.30 - 16.30 hod. 8 J. Smrtkov§  

Hravá angličtina pondŊl² 15.30 - 16.30 hod. 7 K. Kadlļ²kov§  

Hravé tvoření ¼terĨ 14.30 - 15.30 hod. 7 Ing. B. Homolkov§  



 

Režim dne školní družiny: 

 6:15  ï  7:45  hod.               rann² odpoļinkov§ ļinnost 

11:35 ï 13:00 hod.               osobn² hygiena, obŊd 

13:00 ï 14:00 hod.               relaxaļn² a z§jmov® ļinnosti 

14:00 ï 14:30 hod.               osobn² hygiena, svaļina 

14:30 ï 16:30 hod.               odpoļinkov® ļinnosti, pŚ²prava na vyuļov§n², 

                                             z§jmov® krouģky 

 

Pravidelné měsíční činnosti: 
o Pouļen² o bezpeļnosti pŚed kaģdou ļinnost² 

o Spr§vn§ hygiena, stolov§n², spoleļensk® chov§n² 

o PravidelnĨ pobyt venku 

o Tematick® vych§zky do pŚ²rody, na dŊtsk® hŚiġtŊ 

o Posilov§n² pŚ§telskĨch vztahŢ, ohleduplnost 

o Pravideln§ ļetba knihy 

Odpočinkové činnosti 
o OdstraŔov§n² ¼navy ģ§kŢ z vyuļov§n², relaxace (dle jejich individu§ln²ch potŚeb) 

o Relaxaļn² cviļen², navozov§n² a vytv§Śen² pohody ģ§kŢ 

o Odpoļinkov® a relaxaļn² aktivity na koberci 

o Prohl²ģen² obr§zkŢ, ļetba knih, ļasopisŢ, poslech hudby, poh§dek 

o Stoln² hry, hry s hraļkami, spoleļensk® hry, hr§tky se slovy, konverzace, vypr§vŊn² 

o Hudebn² a hudebnŊ-pohybov® chvilky 

o Aktivity zamŊŚen® na rozvoj intraperson§ln² a intraperson§ln² inteligence, sebereflexe, 

sebehodnocen² 

Zájmové a rekreační činnosti (12,45 – 15,00 hodin) 
a) sportovn² 

o Aktivity zamŊŚen® na rozvoj tŊlesnŊ-kinestetick® inteligence 

o Kolektivn² hry a soutŊģe 

o PrŢpravn§ cviļen², tŊlovĨchovn® chvilky 

o Posilov§n² tŊlesn® zdatnosti 

o UpevŔov§n² mor§ln²ch vlastnost², potlaļov§n² nesportovn²ho chov§n² (fair-play) 

o VġtŊpov§n² z§sad bezpeļnosti a hygieny pŚi sportovn²ch aktivit§ch, vytv§Śen² kladnĨch 

citovĨch vztahŢ v tĨmu 

o Pohybov§ aktivita na ļerstv®m vzduchu s pŚihl®dnut²m k poļas² a zdravotn²mu stavu 

o TŊlovĨchovn® chvilky, m²ļov® hry 

o SoutŊģiv® hry, pohybov® hry, konstruktivn² a tematick® hry 

b) přírodovědné a environmentální aktivity zaměřené na rozvoj přírodní 

inteligence 
o Pr§ce s atlasy, vyhled§v§n² informac² o ģiv® a neģiv® pŚ²rodŊ (knihovna, PC) 

o VĨchova k ohledupln®mu a ġetrn®mu pŚ²stupu k pŚ²rodŊ, ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

o Pozorov§n² pŚ²rody a jej²ch promŊn 

o TŚ²dŊn² a zpracov§n² odpadŢ (sbŊrov® akce) 

o Nauka o poļas² 

o P®ļe o zeleŔ a rostliny v budovŊ a are§lu ġkoly 
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c) estetické 
o Vyuģ²v§n² rozliļnĨch metod a prvkŢ vĨtvarn®, hudebn², liter§rn² a dramatick® vĨchovy 

o Probouzen² z§jmu o ļetbu, poslech a dramatizaci 

o RozġiŚov§n² vŊdomost² a dovednost² v oblasti kresby, malby, pracovn²ch dovednost² 

o Pr§ce s pŚ²rodninami a netradiļn²mi materi§ly 

o Mont§ģe a demont§ģe stavebnic 

o Vyuģ²v§n² poznatkŢ z²skanĨch ve ġkole, jejich aplikace v praxi 

o Veden² k samostatn® tvoŚiv® pr§ci, rozvoj kreativn²ho myġlen² 

o Rozvoj Śeļi a komunikace 

o Ohledupln® chov§n², tolerance odliġnost² (vŊkovĨch, pohlavn²ch, rasovĨch) 

o Hygiena, p®ļe o zdrav², bezpeļnost pr§ce 

o Rozv²jen² hudebn², hudebnŊ-pohybov® 

Sebeobslužné činnosti (průběžně) 
o UpevŔov§n² dopravn²ch znalost² 

o Dodrģov§n² z§sad osobn² hygieny 

o Seznamovan² se z§sadami zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

o Seznamov§n² se z§sadami p®ļe o sv® zdrav² a vlastn² zevnŊjġek 

o P®ļe o vlastn² vŊci 

o Seznamov§n² se z§sadami prvn² pomoci, prevence proti ¼razŢm 

o Z§sady stolov§n² 

o Đklid pracoviġtŊ po ukonļen² jednotlivĨch ļinnost² 

Příprava na vyučování 
o Psan² dom§c²ch ¼kolŢ, oprav v seġitech 

o Procviļov§n² a upevŔov§n² probran®ho uļiva 

o Ļten² z ļ²tanek 

o Vyhled§v§n² novĨch informac² (internet, PC) 

o VĨukov® programy na PC 
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Roční plán školní družiny 2025/2026 
 

POZNÁVÁME ZVÍŘATA 

 
DŊti budou spoleļnŊ bŊhem cel®ho ġkoln²ho roku pozn§vat zv²Śata. 

 
 
 

 
 
 
 

ZĆřĉ ï NAĠE KRĆLOVSTVĉ 

 
- Sezn§men² dŊt² s tematickĨm pl§nem "Pozn§v§me zv²Śata" 

- Pozn§v§me nov® prostŚed² ġkoly a jej²ho okol² 

- Sezn§men² se s novĨmi kamar§dy 

- Z§klady spoleļensk®ho chov§n² (zdraven², dŊkov§n², oslovov§n² dospŊlĨch, 

  upevŔov§n² pravidel chov§n² v kolektivu) 

- Dodrģov§n² hygienickĨch n§vykŢ a z§sad spr§vn®ho stolov§n² 

- Pouļen² dŊt² podle osnovy BOZP 

- Bezpeļn§ cesta do ġkoly a ze ġkoly (pravidla silniļn²ho provozu, dopravn² 

znaļky, bezpeļn® chov§n² na m²stn²ch komunikac²ch 

- Sportujeme a hrajeme si na ġkoln²m hŚiġti pohybov® a soutŊģn² hry                            

- Podzim v zahrad§ch vych§zky, malov§n² a modelov§n²   
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 řĉJEN ï LES 

 

 

 

- Les pozn§v§n² listnatĨch a jehliļnatĨch stromŢ, houby jedl® a nejedl®, lesn²  

  ģivoļichov®  

- Den zv²Śat / 4.10./ 

- VŊdomostn² soutŊģ na t®ma V lese  

- Podzim v lese vych§zky do pŚ²rody, hry s pŚ²rodn²mi, stavby z pŚ²rodn²ho 

materi§lu  

- Hry pro nevl²dn® odpoledne h§dank§Śsk® soutŊģe, turnaje ve stoln²ch hr§ch  

- M²ļov® hry na ġkoln²ch hŚiġt²ch 

- VĨroba drakŢ 

- PŚ²prava na Halloween  
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LISTOPAD ï HRY S BARVAMI  

 

 

 

- Naġe mŊsto historick® pam§tky v naġem mŊstŊ, vĨznamn® budovy /kostel/  

- Duġiļky vzpom²nky na sv® bl²zk®  

- Hudebn² h§danky, malovan® p²sniļky, vyj§dŚen² hudby pohybem 

- SvatĨ Martin ï legenda, pranostiky, zvyky 

- Advent ï vĨroba adventn²ho kalend§Śe, vypr§v²me si o smyslu adventn² doby 

 - Kimovy hry  
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PROSINEC - TŉĠĉME SE NA VĆNOCE  

 

 

 

- V§noļn² zvyky a obyļeje 

- V§noce v rŢznĨch zem²ch - tradice 

-  V§noļn² tvoŚen² vĨzdoba ġkoly 

-  Formov§n² a rozv²jen² ģivotn²ch postojŢ schopnost a ochota pomoci, 

udŊlat radost druhĨm 

-  Poslech a zpŊv v§noļn²ch koled 

-  Vych§zka ke krm²tkŢm - nad²lka zv²Ś§tkŢm  

-  VĨroba v§noļn²ch pŚ§n², ozdob, d§rkŢ  
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LEDEN  - ZIMNĉ RADOVĆNKY 

 

 

 

 

 

 - Pozorov§n² pŚ²rody, jak se ģije zv²Ś§tkŢm v zimŊ  

- Zimn² radov§nky hry se snŊhem, stavby ze snŊhu, s§Ŕkov§n², bobov§n², 

koulov§n²  

- Malov§n² na zimn² t®ma 

- Moje pr§va a povinnosti (komunitn² kruh) respektov§n² dohodnutĨch pravidel, 

vytv§Śen² dobrĨch vztahŢ v kolektivu, uļit se naslouchat druhĨm a vych§zet spolu 

bez n§sil²  
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ĐNOR ï PEĻUJEME O SV£ ZDRAVĉ 

 

 

 

 - Masopustn² obdob² tradice, zvyky, obyļeje  

- Karneval - vĨroba masek, ļelenek, klobouļkŢ, ġkraboġeké 

- Peļujeme o sv® zdrav², zdravĨ ģivotn² styl, osobn² hygiena 

- MŢj zdravĨ j²deln²ļek 

- Sportovn² aktivity 
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BřEZEN - JARO 

 

 

 

- PŚ²rodovŊdn® vych§zky zmŊny v pŚ²rodŊ, probouzen² pŚ²rody ze zimn²ho 

sp§nku,  znaky jara  

- Zv²Śata a jejich ml§Ņata  

- Z poh§dky do poh§dky ļetba rŢznĨch poh§dek  

- Dramatizace poh§dek, malov§n² poh§dkovĨch postav  

- Jarn² vĨzdoba ġkoly 

- Velikonoce -  tradice, zvyky, obyļeje 
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DUBEN ï CESTOU NECESTOUé 

 

 

 

- Jsem chodec, jsem cyklista prohlubov§n² znalost² pravidel silniļn²ho provozu,  

   znalost dopravn²ch znaļek, pravidla bezpeļn® j²zdy na kole 

 - Den zemŊ jarn² ¼klid ġkoln² zahrady a okol² ġkol, tŚ²dŊn² odpadu /vĨznam vody 

pro   

   ļlovŊka/ 

 - Zvyġov§n² fyzick® zdatnosti a obratnosti m²ļov® a z§vodiv® hry v pŚ²rodŊ a na  

   ġkoln²m hŚiġti 

 - VĨroba ļarodŊjnic 
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KVŉTEN ï MOJE RODINA 

 

 

 

- Rozv²jen² citovĨch str§nek osobnosti - posilov§n² citovĨch vazeb - m²sto v 

rodinŊ, vztah k  rodiļŢm a prarodiļŢm, ¼cta ke st§Ś² a pŚ²buzensk® vztahy v 

rodinŊ  

- Den matek pov²d§n² o mamink§ch, vĨroba drobnĨch d§rkŢ, malov§n² maminky  

- MŢj zv²Śec² kamar§d dom§c² mazl²ļci  
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ĻERVEN ï LETĉME NA PRĆZDNINY 

 

 

 

- Den dŊt²  

- Vych§zky do pŚ²rody - l®ļiv® a  luļn² kvŊtiny,, vodn² rostliny a ģivoļichov®  

- TŊġ²me se na pr§zdniny cestov§n² prstem po mapŊ 

- Bezpeļnost o pr§zdnin§ch (komunitn² kruh ) - letn² sporty a cestov§n²  

- Đklid hraļek  

- Letn² sporty na ġkoln²m hŚiġti a ġkoln² zahradŊ  

 Pravideln® mŊs²ļn² ļinnosti: 

- Pouļen² o bezpeļnosti pŚed kaģdou ļinnost² 

- Spr§vn§ hygiena, stolov§n², spoleļensk® chov§n² 

- PravidelnĨ pobyt venku 

- Posilov§n² pŚ§telskĨch vztahŢ, ohleduplnost 

- Pravideln§ ļetba knihy 
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